UCZYMY ZDALNIE
18.05.2020
Zabawy z mamg 1 tatg

DLA WSZYTSKICH:
1. ,.Gazetowe kule” — dziecko otrzymuje jedng kartke z gazety, z ktorej tworzy kulg.
Gdy jest gotowa wykonuja ¢wiczenia:
¢ Podrzucajg kule nad gtowg trzy razy
e Przerzucaja kule z jednej reki do drugiej
e Przektadajg kul¢ migdzy nogami (ksztatt 6semki)

2. Wiersz ,,Festyn rodzinny”

W sloneczny majowy poranek
na festyn rodzinny do parku
idziemy z koszykiem kanapek:
ja, siostra, mamusia 1 tatus.

0j, moze zakreci¢ si¢ w glowie,
bo mnostwo atrakcji wokoto,

tu wata cukrowa, tam lody,
orkiestra przygrywa wesoto.

Na udzial w konkursie tanecznym
rodzicéw namawia¢ nie muszg,
juz skacza po scenie jak zabki,
az boli ze $miechu mnie brzuszek.

Do biegéw zgtosita si¢ siostra

1 pedzi po medal jak strzala.

Nie lubig si¢ chwali¢, lecz powiem,
ze siostra wyscigi wygrala.

A ja towie rybki w basenie,

nie szkodzi, ze sztuczne, z plastiku.
Naprawdg, bez zadnej pomocy,
mam jeden z najlepszych wynikow.

Wracamy do domu z dyplomem

dla bardzo aktywnej rodziny,

p6jdziemy na pewno gdzie$ znowu,

bo razem si¢ dobrze bawimy.

Co to jest festyn?

W jakim miesigcu odbyt si¢ festyn?

Kto szedl na festyn rodzinny?

Do czego zglosila sig¢ siostra

W jakim konkursie uczestniczyli rodzice?

Z czym wrocita rodzina do domu?

Co na festynie robili wszyscy czlonkowie rodziny?
Dlaczego mito jest wspolnie si¢ bawic€ i1 spedzac czas?
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3. Praca plastyczna ,,Mama i Tata” — mlodsze dzieci dostajg kartke z narysowang
sylwetka taty i mamy (mozna samodzielnie narysowac lub poprosi¢ dziecko o



TRUDNE:
4.

rysunek). Zadaniem dzieci jest wykonanie postaci mamy i taty poprzez
przyozdobienie rysunkow papierem kolorowym, bibutg, materiatem — zalgcznik
nrl. Dzieci 5-6 letnie prosimy o narysowanie portretu mamy i taty.

,,Kwiatki dla mojej mamy” — dzieci dostaja kartk¢ z dwoma wazonami ( mozna
narysowac lub poprosi¢ o rysunek dziecko). Rodzic rysuje r6zng liczbe kwiatkow.
Dzieci przeliczaja kwiaty w kazdym wazonie i poréwnuja np. 6 1 6 tyle samo, 21 5
w drugim wigcej, 6 1 4 w pierwszym jest wigcej a w drugim mniej o 2. Za kazdym
razem dzieci przeliczajg — zalacznik nr2 mozna zadanie wykonaé na konkretach

np. kredkach, kubeczkach itp.

»Naszyjnik dla mamy” — (potrzebujemy dwa komplety figur, ilos¢ zalezy od
mozliwosci dziecka.) rodzic wrecza papierowe figury geometryczne i uktada
sekwencje ztozong z figur. Dziecko glosno nazywa co to za figura i probuje
kolejnos¢ zapamigtaé. Po chwili rodzic zakrywa wzor , a dziecko probuje go
odtworzy¢ 1 kontynuowaé. Mozna powtdrzy¢ zmieniajac sekwencje. — zalgcznik
nr3









Zatgcznik numer 2
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Zatacznik numer 3
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